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Présence transformatrice: Joie, Amitié et Amour sur le devant de la scène  
‘Neighbors Global Connections – les Voisins du Monde’ a organisé un évènement spécial pour les enfants du 

centre EVAM à Moudon. Le thème du weekend était l’unité dans la joie, l’amitié  et l’amour. Quel weekend 

passionnant et énergique nous avons vécu! 

 

Le premier jour était axé sur  l’unité dans la joie et notre objectif était d’intégrer notre nouvelle équipe forte de 30 

bénévoles à notre groupe d’enfants. L’activité introductrice avait comme but de lier entre elles toutes ces 

personnes. Nous avons  passé deux heures à tisser des liens à travers divers jeux et la création d’étiquettes sur 

lesquels étaient inscrits les prénoms. Cette expérience a permis à notre équipe de bénévoles et aux enfants de mieux 

se connaître. Vous pouvez vous imaginer la quantité de bruit et de mouvement dans la salle de loisirs avec 30 

adultes et 20 enfants. Nous avons appris que le don de la joie n’est pas quelque chose qui peut être instruit mais 

quelque chose qui peut être vécu à travers des activités à dimension relationnelle. Nous voyons la joie comme un 

art qui permet aux êtres humains, adultes tant qu'enfants, de se rencontrer à travers leurs récits de douleur et de 

plaisir.   

 

Le deuxième jour mettait l’accent sur l’unité dans l’amitié. Nous avons divisé les enfants en deux groupes afin de 

dédoubler les activités. Nos activités comportaient une chasse au trésor, de la cuisine, la construction de cabanes, le 

jeu UNO, des chants, les chaises musicales, du football et des courses relais. Dans la plupart de ces jeux, les enfants 

tournaient d’un poste à l’autre. Nous sommes toujours émerveillés par la façon qu’ont les enfants d’interagir les uns 

avec les autres et avec les adultes dans les activités de groupe. Un des points forts de cette journée fut le match de 

foot pour lequel se sont réunis un grand groupe de personnes de tout âge, jeunes et vieux, garçons et filles, hommes 

et femmes. Des hommes et femmes du centre EVAM ont également rejoint notre activité de foot. C’était une 

expérience extraordinaire d’amitié et de partage sur un plan relationnel. Nous étions étonnés de voir cette simple 

activité de foot apporter vie et plaisir au sein de la communauté. Nous voyons l’amitié comme l’art de partager la 

joie ou une expérience de manières créatives qui promeuvent le jeu et la compréhension.   

 

Notre dernier jour avait comme thème l’unité dans l’amour. Nous avons de nouveau divisé les enfants en de petits 

groupes. Chaque groupe avait à préparer une chanson ou un sketch pour le spectacle de variété qui fut présenté  

ensuite en plénière. Nous avons aussi partagé un piquenique lors duquel nous avons pu vivre un moment de calme 

puisque les enfants étaient plus préoccupés à manger qu’à papoter ou jouer. Un autre point fort pour les enfants a 

été le maquillage. Les visages des enfants et des adultes ont tous été très créativement maquillés de diverses 

couleurs. Nous avons clos la journée en donnant à chaque enfant une petite carte sur laquelle était inscrit un 

message personnel, une manière unique de témoigner de notre amour envers les enfants. En plus de la cela, nous 

terminions chaque jour en formant  une grande arche avec nos bras au travers de laquelle passaient les enfants, 

tandis que l’équipe chantait des chants d’affirmation d’amour. Nous voyons l’amitié comme l’art de partager nos 

vies avec d’autres par une expérience commune ou une activité partagée. 

 

Ce qui nous motive et nous inspire 
L’art d’intégrer nos vies à celles d’autres êtres humains par des actes de joie, d’amitié et d’amour, est une 

expérience puissante et transformatrice. Nous sommes inspirés par les progrès faits par les enfants dans leur 

processus d’intégration de ces valeurs à leur vie. En repensant à ce weekend récemment vécu, nous réalisons que la 

transformation ne s’est pas seulement produite dans la vie des enfants mais également dans la nôtre. Nous 

identifions des sources de conflit, souffrance, traumatisme, colère, insécurité et comportements instables dans 

certains enfants. La capacité de transcender ces réalités nous permet de vivre la transformation de conflits. Dans 

cette nouvelle réalité, bien que nous continuions à voir les divers conflits intérieurs et extérieurs, nous voyons aussi 

les dons magnifiques et la force de caractère que possède chaque enfant, influencés par leur éducation individuelle 

et culturelle. Notre plus grande motivation pour tout le programme communautaire « Mon Voisin » est de créer un 

environnement ouvert dans lequel les gens peuvent connaître une vie qui a un sens et qui, vécue avec d’autres, 

produit la foi, l’espoir et l’amour dans la vie d’autrui.  

 

Une équipe de 30 étudiants bénévoles a collaboré aux côtés de Sydney et Ruth Moyo. Ils ont fait preuve d’un grand 

niveau d’engagement, d’affection et d’ouverture envers les enfants à travers leur joie, amitié et amour. Cela a été 

un grand privilège de travailler avec eux. 

 

Sydney et Ruth Moyo 

Responsables de projet du Programme communautaire «  Mon Voisin » 


