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EVAM

Pour sa première assemblée générale, 
l’Association «Café-Contact», entièrement 
bénévole, a su drainer un vaste public à la 
Maison de paroisse de Sainte-Croix, mer-
credi 4 mars dernier. La séance ordinaire 
avec rapports, comptes et bref rappel des 
buts et projets de l’association a interpellé 
autant les représentants d’EVAM (Etablis-
sement Vaudois d’Accueil des Migrants) 
que les autorités locales, les églises et la 
population. Les auditeurs ont pu découvrir 
les quatre lignes conductrices de «Café-
Contact», à savoir l’organisation hebdo-
madaire de rencontres avec les requérants 
d’asile (d’où le nom «Café-Contact»), la 
gestion et l’ouverture du vestiaire deux fois 
par semaine, les activités et fêtes diverses et 
les animations et l’appui scolaire en faveur 
des enfants de requérants. L’Association 
«Café-Contact» se veut avant tout être une 
interface entre demandeurs d’asile et popu-
lation. Actuellement, elle compte une ving-
taine de membres.

Une présentation détaillée de l’activité 
du vestiaire, chiffres à l’appui, démontrait 
l’envergure et la nécessité incontestable de 
cette offre d’entraide. La motivation des 
responsables et les comptes sains de l’asso-
ciation permettent d’envisager sereinement 
les projets futurs  : intensifier le contact 
avec les requérants en créant davantage 
d’occasions d’échange, augmenter l’offre 
d’animations enfantines (sorties notam-
ment) et assurer la longévité du vestiaire 
en s’adaptant aux délais variables du séjour 
des requérants. Lise Bochud-Guglielmetti 
(présidente), Paul Schneider (secrétaire) 
et Marie-Claude Zellweger (caissière) 
formulaient leurs vifs remerciements aux 
nombreux donateurs et partenaires qui per-
mettent la continuité des actions de leur 
association.

Essuyer les émotions  
diverses

Très attendue, la conférence de deux 
aumôniers du Centre d’enregistrement de 
Vallorbe permettait à chacun de se plonger 

Café-Contact en Assemblée générale

Accueillir sans juger
Mercredi dernier, l’Association «Café-Contact», active dans l’accueil de requérants d’asile, a tenu sa première 
assemblée générale. Trois présentations ont enrichi la soirée : exposition de photos, conférence de deux aumôniers et 
animation artistique. 

dans l’ambiance d’arrivée des requérants. 
Richard Arnold et Pierre-Olivier Heller 
témoignaient du contraste des émotions 
auxquelles ils sont appelés à faire face dans 
leur travail. Générosité inattendue, nervo-
sité, tension, soulagement et espoir font 
partie de leur quotidien. Le problème de la 
langue les accompagne dans leur mission : 
accueillir le requérant dans l’amour, sans 
jugement. «Nous nous considérons comme 
des grands frères au service du demandeur 
d’asile, sans cacher notre drapeau chrétien. 
Nous mettons la différence entre paren-
thèses et mettons l’accent sur l’amitié», 
souligne Richard Arnold. Distribution 
de bibles, fourniture de renseignements, 
mais aussi mise en place de lieux de prière 
durant le ramadan, les aumôniers ont une 
place indispensable au sein du Centre de 
Vallorbe. Durant la discussion qui s’en 
est suivie, le public s’interrogeait sur les 
croyances des requérants, ainsi que sur 
leur contact et attentes avec et envers les 
Eglises. A noter encore que, à EVAM de 
Sainte-Croix, aucun service d’aumônerie 
n’est proposé. Le défi d’intégration appar-
tient donc aux Eglises locales.

Aller au fond de soi-même
Roland Béguin, vitrier en cours de forma-

tion d’art-thérapeute, propose pendant trois 
mois un atelier artistique aux requérants 
d’asile. Dans son exposé, introduit par un 
exercice de détente bienvenu, M. Béguin 
rappela les origines, buts et limites de l’art-
thérapie. Ayant son atelier proche d’EVAM, 
il observait quotidiennement l’état d’en-
nui et d’attente qui habite les requérants. 
Depuis le mois de janvier, il leur offre 
chaque samedi un lieu où les demandeurs 
d’asile laissent libre cours à leur créativité. 
Peinture, collage, découpage, terre glaise et 
constructions à partir de matériaux divers 
– les quelque 12 participants apprécient 
l’atelier. Peu à peu un suivi s’installe. Les  
personnes évoquent leurs projets et espoirs, 
parfois leurs craintes ou leur vécu. «Le but 
de ma démarche consiste à ouvrir une porte 

à chacun qui lui permettra d’accéder à ses 
problèmes et d’envisager des solutions soi-
même», précise Roland Béguin, «tout en 
respectant l’origine, la culture et le carac-
tère de chaque requérant.» Lors d’un atelier 
ouvert à la population le 20 mars prochain, 
tout un chacun pourra découvrir l’approche 
de l’art-thérapie. 

Durant la petite verrée qui suivit les 
débats, le public pouvait découvrir les pho-
tos de Sarah Baehler, journaliste. De quoi 
se mettre face au quotidien des habitants 
du centre EVAM, se rappeler leurs visages, 
leurs occupations, leur incertitude. Dehors 
la pluie tournait en neige. L’hiver était de 
retour. Mon trente-cinquième en Suisse.

Simone Zurbrügg

Atelier d’art-thérapie «Le pinceau 
migrateur» animé par Roland Béguin, ven-
dredi, 20 mars 2009, de 15h30 à 17h00, 
à la Maison de Paroisse, Av. des Alpes 6, 
Sainte-Croix. Sans inscription.

Richard Arnold et Pierre-Olivier Heller, aumôniers  
au Centre d’enregistrement de Vallorbe,  

Paul Schneider, secrétaire de l’Association «Café-Contact»  
et Roland Béguin, créateur sur verre et art-thérapeute.

Etablissement vaudois 
d’accueil des migrants.

Apprendre 
une 
nouvelle 
écriture… 
Pas facile !

S. Baehler

S. Baehler

S. Zurbrügg


